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Saturs

Ekoskolu Pamattémas:

Energija
Transports
Atkritumi
Udens
Partika

Ekoskolu papildtémas:

Skolas vide un apkartne / Mezs
Vide un veseliba
Lidzdaliba / Macibu saturs

Ekoskolu apkopojosSas témas:

Biologiska daudzveidiba
Klimata parmainas




Energija

1. levads tema

Ikdiena patéréjot elektribu un ziema siltumu, skola rada pieprasijumu péc energijas razo$anas. Lai
energijas razoSanai sadedzindtu mazak dabasgazes un citu fosilo resursu, svarigi novérst
nelietderigu elektribas patérinu. Svarigi macit elektribas taupiSanas principus arT visiem skolas
skoléniem, veidojot pamatu vinu ricibAm majas.

2. Skolas izvertéjums
Atziméjiet atbilsto3o limeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2/3|45

Dienas, kad klase ir pietiekami gaiSa, netiek ieslégtas gaismas reti X | vienmeér
Klases, kuras gaisma tiek izslégta, kad neviena tajas nav 0-10% X |100%

(no visam (no visam

klasém) klasém)
Telpas, kuras izmanto efektivas spuldzes (fluorescentas vai LED) |0 —20% X 100%
Telpas, kuras izmanto energoefektivu sadzives tehniku (A 0-20% X 100%
energoefektivitates klase)
Telpas, kuras uzstaditi atgadinajumi par elektribas taupisanu 0-10% X 100%
Telpas, kuras logi ir tiri un nebloké saulesgaismu 0-10% X |100%
Klases, kuras datori paliek ieslégti, kad ilgu laiku netiek izmantoti | 100% X |0-20%
Klases, kuras citas elektroierices paliek ieslégtas, kad tas nelieto |100% X |0-20%
Klases, kuras datoru 1adétaji paliek pievienoti pa nakti 100% X |0-10%
Klases, kuras projektori netiek izslégti, kad nav vajadzigi 100% X |0-20%
Telpas, kuras iespéjams atseviski pielagot radiatoru siltumu 0-10% X | 100%
Telpas, kur sildelementi un ventilacijas lukas nav aizsegtas 0-10% X |100%
Brivdienas skola tiek uzturéta zemaka temperattra nekad X |biezi
Logi un durvis ir aiztaisTti un noblivéti (nelaiz iek8a aukstumu pa |0-10% X 100%
Skirbam)
Telpas tiek védinatas, ziemas laika plasi atverot logus biezi X nekad
Vai varot téju un kafiju biezi daudz uzvarita ddens paliek pari? bieZi X reti
Vai siltais Gdens kranos ir silts vai plaucéjoss? Plaucgjoss X Silts
Vai iespéjams regulét Gdens temperatdru skola? né X Ja, visur
Vai pie Gdens kraniem ir iesp&jams regulét idens temperatdru? nekur X visur
..................................................................................... ? (jasu jaut.)
.................................................................................................... ?
.................................................................................................... ?




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakam papildus novértét skolénu zina$anas un attieksmi pret energijas taupi$anu. So aptauju

izdaliSanu un apkoposanu iesakam uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades un zinatniska darba
prasmes.

Kapéc svarigi taupit elektribu? (mini divus iemeslus)

¢ Elektroenergijas razo$ana misu regiona nav videi draudziga.
e Jebkuri resursi ir jataupa.
e Ta taupas skolas naudas budzets.

Cik biezi esot savas majas tu rikojies, lai taupitu elektribu?

- Nekad-0% - Retos gadijumos — 0% - Dazreiz -5% - Vairuma gadijumu-75% - Vienmér-20%

Cik biezi esot skola tu rikojies, lai taupTtu elektribu?

- Nekad-5% - Retos gadijumos-5% - Dazreiz -0% - Vairuma gadijumu- 65% - Vienmér-25%

Ja vari, nosauc 3 vienkarsas ricibas, kas palidz ietauprt visvairak elektribas!

o Lietot a-klases elektroierices.
o Lietot ekonomiskas elektrospuldzes- Led u.c.
¢ Nesléedz elektribu telpa, ja ir vérl gai$s un darbs neprasa spilgtu gaismu.

Vai ikdiena Tsteno vismaz 3 $adas ricibas, lai taupttu energiju?
- ja -45% - né- 55%

Vai ziemas laika temperatira skolas telpas tev liekas:

a — parak augsta, bieZi ir karsti -25%

b — nedaudz par augstu, jastaiga bez dzempera- 45%
¢ — tieSi laika — ne par aukstu, ne par siltu- 20%

d — parak zema, reizém klasés salstu-10%

Vai tu vélétos, lai ziema skola tiktu rikotas “silto dzemperu dienas” — nedaudz pazeminata
temperatira un aicindjums sagérbties siltak, lai samazinatu ietekmi uz vidi un pievérstu uzmanibu
resursu taupisanai?

a— ja, tas varétu bat 2 nedélas -0%,

b —ja, ap nedélu- 5%,

c —ja, bet ne vairak ka vienu dienu- 55 %

d — né, man tas nepatiktu- 40%

4. Jautajumi vecakiem
Jautajumu uzdoSana vecakiem un atbilZzu apkopoSana ir saméra laikietilpiga, tadél to iesakam veikt
tikai Zala Karoga lTmena skolam. Vislabak vecakiem jautdjumus uzdot tieSi Gada téma (vélak art

iepriek$€ja Gada tém3, lai salidzinatu izmainas).

Vai ikdiena pieverSat uzmanibu elektribas taupisanai?
- Nekad -0 % - Retos gadijumos — 15 % - Dazreiz -30% - Vairuma gadijumu -35 % - Vienmér- 20 %

Vai esat apsverusi iespéju nosiltinat savu majokli?

a — majoklis ir labi nosiltinats, patéréjam daudz mazak siltuma neka vidéji Latvija (250 kWh/m?
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gada)- 36%
b — planojam majokli nosiltinat, kad radisies tada iespéja- 14%
¢ — majoklis nav siltinats un neplanojam to darit- 50%

Ja nevélaties majokli siltinat, novertésim, ja uzrakstisiet iemeslus $adam lemumam
Atbildes bija dazadas, ir siltinatas gimenes majas, un nesiltinatas, tapéc, ka dzivoklu
siltinasanai nepiekrit visi majas iedzivotaji, nav naudas resursu utt.

Cik augsta temperatara ir josu majokIt ziema? Vidéji 18-21 C

Cik batiska jums liekas energijas taupiSana, lai samazinatu ietekmi uz vidi?

a — |oti batiska- 15%
b — ta ir svariga, tomér nav bitiskaka ietekme uz vidi- 65%
¢ — energijas taupiSana nevar butiski samazinat masu ietekmi uz vidi — 20%

5. Pétijums

Izmantojot Vides izglitibas fonda CO: kalkulatoru, aprékini skolas radito ietekmi uz klimata
parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko varétu darit, lai to mazinatu.
Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 |2019

Elektribas patérins oktobri (kWh) 2971 2768 2608 2575

Elektribas patérin$ gada laika (kWh)

Siltuma patérin$ novembrt (kWh)

Siltuma patérins gada laika (kWh)

Skolas ietekme uz klimata parmainam (tonnas CO2)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novertéjuma e Skolai ir sava apkures sistéma, ko kurina ar malku,

datiem jusu skola darbojas siltuma padevi kontrolg skola.

ViSIa,b,,ék saist[tv) aar 5 e Klas@s ir regul&jami apkures radiatori.

energijas tauprsanu: e Skolai mainits un siltinats jumta segums (2009.gada).

e Projekta ietvaros no ,,Elektrolux” skolas virtuvei iegiita
jauna, ekonomiska elektrotehnika- ledusskapis un
saldétava.

e Elektroenergijas patérins, salidzinot 4 gadu datus, kaut
nedaudz, tom&r samazinas.

Kuros jautgjumos energijas | e Lielakaja dala skolas telpas nav ekonomisko
téma nepieciesami elektrospuldzu.

uzlabojumi? e Lielaka dala no skolas elektroinstalacijas ir novecojusi.

e Nav veikti merjjumi par siltumenergijas patérinu un ta
zudumiem.
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http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

Skolas €kam nav sienu un pamatu siltinajuma.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai energija tiktu
izmantota lietderigak?

Atjaunot klasu un koplietoSanas telpas infozimes
par elektroenergijas taupisanu.

Lidz minimums samazinat kurinasanu skolas telpas
brivdienas.

Planot skolas budzeta lidzeklus pakapeniskai
ekonomisko spuldzu nomainai.




Transports

1. levads tema

Skoléni var nok|it uz skolu dazados veidos — gan ar vecaku auto, gan skolas vai sabiedrisko
transportu, ar velosipédu vai kajam. Daziem skoléniem auto ir vieniga iespéjama izveéle. Tomér
daudzos gadijumos Ekoskolas var veicinat celu [idz skolai veikt ar videi draudzigajiem parvietoSanas
veidiem, kas var uzlabot arT garastavokli un veselibu.

2. Skolas izvertéjums
Atzimeéjiet atbilsto$o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2(3/4|5

Cik drosa ir satiksme skolas apkartné? Ir bistami Satiksme ir mieriga

posmi un drosa
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipédu vai kajam? Mazak ka 5% Vairak ka puse
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipédu, kajam vai sabiedrisko | Mazak ka 10% X Vairak ka 90%
transportu?
Cik skolotaju ierodas uz darbu ar automasinu, braucot vieni? Vairak ka 90% | |y Mazak ka 10%
Cik daudz vecaku panem arf kaiminu bérnus, braucot uz skolu ar | Mazak ka 10% Vairak ka puse
savu auto?
Vai skola ir pietiekami daudz droSu velonovietnu? Nav drosu Novietnes ir drosas

novietnu pietiekami daudz
Vai skola ir notiku$as velosipédu zadzibas? Ja, regulari x| Nav notikusas
Cik biezi skola macibu ekskursijas notiek ar velosipédiem, Loti reti Ap tresa dala no
izbraucienu vieta tiek rikoti pargajieni? ekskursijam
Vai apmekléjot Ekoskolu pasakumus notikusi sadarbiba ar citam | Nav notikusi x| Notiek bieZi
skolam, lai brauktu kopa, izmantotu transportu efektivak? nemaz
Cik liela dala skolénu iegust velobraucéja apliecibu? Mazak ka 10% Gandriz visi
Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automasinam atvestie bérni, Pie pasas X IzlaiSana notiek
radot veselibas riskus no izplides gazém? skolas ieejas vismaz 100 m no

skolas

Vai skolas tuvuma apstajusas masinas izslédz dzinéju un BiezZi neizsledz Vienmer izsledz, ir
nepiesamo gaisu, ja nakas ilgak gaidit bérnus? atgadinoSas zimes
Vai skolas partikas iepirkuma nemts véra, cik talu vesti produkti? | Nav nemts véra X Nemts véra
Cik biezi skola notiek pasakumi vai nelielas akcijas, kas aicina Nenotiek X Notiek reizi ménest
ierasties skola ar kajam, velo vai sabiedrisko transportu?
..................................................................................... ? (jasu jaut.)
.................................................................................................... ?
.................................................................................................... ?




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret ilgtspéjigu parvietoSanos.

Kapéc svarigi parvietoties ar kajam un velosipédu? (mini divus iemeslus)

¢ Nepiesarno dabu, neveido ietekmi uz globalo sasilSanu.
e Veseligi organismam.
e Uzlabo komunikaciju skoléniem sava starpa.

Vai tev Skiet, ka pieaugot, ja varési to atlauties, tev noteikti piederés automas$ina ikdiena?
-ja—100% - né- 0%

Kapéc, tavuprat, svarigi péc iespéjas biezak izvéléties sabiedrisko transportu automasinas vieta?

Bis mazaks vides piesarnojums, ielas mazak transporta lidzek]u.

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu butu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padaritu ieSanu uz skolu
dro$aku un patikamaku? Ja ja, kadi tie batu?

Pagasta nav gajéju celina (tai sk.arT uz skolu).

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu vai pasa skola batu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padarttu
braukSanu ar velosipédu uz skolu drosaku un patikamaku? Ja ja, kadi tie batu?

Jaieriko veél viena velosipédu novietne.
Batu jaatdala auto iebrauk$ana no skolas ieejas (bet tas Sobrid nav istenojams).

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas téemas, par kuram noskaidrot viedokili.

5. Péetijums

Veiciet kadjamgajeju marsrutu izpéti! Tas mérkis ir apskatit gajéju celus un trotuarus, kas ved
uz skolu. Tas nozimé ieSanu pa Siem celiem, piezimju veikSanu par to pozitivajam un
negativajam iezimém (pieméram, par cela segumu, sliktu apgaismojumu, bistamiem
krustojumiem). Lidzigu pétijumu var veikt arT par velomarSrutiem, pirms tam uzzinot, kas ir
galvenie apskatamie marsruti, pa kuriem jaunies$i ierodas skola. So pétijumu rezultatus un
ieteikumus svarigi iesniegt pasvaldiba, lai situaciju uzlabotu.

6. ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 |2019
Skoléni, kas oktobrT uz skolu dodas ar: 22% |19%
kajam (%)
velosipédu (%) 21% |36%
skolas vai sabiedrisko transportu (%) 16% 21%
automas$inu, kopa ar citiem skoléniem (%) 31% |17%
automasinu (tiek vesti atseviski) (%) 10% |7%
Darbinieki, kas uz skolu dodas ar kajam, velosipédu vai 12% 15%
sabiedrisko transportu velosipédu (oktobrT) (%)




Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automasinu braucot 32% |17%

vairaki kopa (oktobrT) (%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automasinu braucot 56 % |68%

taja vieni pasi (oktobrT) (%)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar videi
draudzigu transportu?

Daudzi skoléni uz un no skolas dodas ar velosipédu.
Skola ir ierikota velosipédu novietne.

Kuros transporta
Jjautajumos nepieciesami
uzlabojumi?

Skolas pagalma nav norobezota braucama dala no
gajéju dalas.

Lielaka dala pedagogu uz skolu brauc ar
automasinam.

Skoléni, parvietojoties ar velosipédu, nelieto
aizsargkiveres, atstarojosas vestes.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Atkartoti ligt pasvaldibai iertkot  gajéju-
velosipédistu celinu no pagasts centra uz skolu.
Popularizét parvietosanos ar velosipédiem, skola
turpinat radit iespéju nokartot velosipédistu
tiesibas.

Aicinat ar1 skolotajus mazak izmantot savu

automasinu nok|tsanai uz skolu.




Atkritumi

1. levads téma

Parasti més pat neapzinamies, kadus atkritumus radam un ko ar tiem daram. Atkritumu rasanos
nosaka musu ieradumi rikoties pierastaja veida — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radit tadu vidi, kura
rodas pieradums samazinat atkritumu rasanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Svarigi arT domat

radosus risinajumus, lai novéerstu atkritumu izmeSanu tam nepiemérotas vietas.

2. Skolas izvertéjums
Atziméjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino$i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)
1/2(3/4|5

Vai skola izvértgjat, no kuram lietam varétu atteikties, kuras varétu | Nekad X Katru reizi

nepirkt, lai péc tam neradttu liekus atkritumus?

Vai skola, pérkot lietas, izvertéjat to ietekmi uz vidi, iepakojumu, Nekad x| |Katru reizi

kalpoSanas ilgumu, izmantoSanas iespéjas, izcelsmi u.tml.?

Vai izvertgjat, kuras no Skietami nevajadzigdm un ara metamam | Nekad x| |Katru reizi

lietam var lietot atkartoti, saremontét, parveidot u.tml.?

Vai skola ir iespéja apmaintties ar lietam? (Piem., gramatam, Nekad X Regulari notiek

apgérbiem, dazadam citam lietam.) $adas aktivitates

Vai drukajot dokumentus tiek apdrukatas abas papira puses? Nekad x| |Biezi

Vai skolas pasakumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki? BieZi x| |Nekad

Vai skoléni bieZi lieto vienreizéjas glazites no dzeérienu automata? | BieZi x| Gandriz nekad

Vai skoléni bieZi lieto vienreizéjas glazites no Gdens automata? Biezi x| Gandriz nekad

Cik skolénu lieto savu daudzreiz lietojamu krazi, pudeli? Mazak ka 5% X Vairak ka 80%

Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotaju istaba? Saméra daudz x| hedaudz

Vai skoléni biezi pérk Gdeni plastmasas pudelés? bieZi X Gandriz nekad

Vai skoléniem ir érti pieejams dzeramais krana tdens? Nav pieejams x| Vairakas vietas

Cik, apméram, plastmasas atkritumu uz vienu skolénu rodas >4 atkritumu x| | <1 atkritumu

klases vakaros, ekskursijas, pargajienos? vienibas vieniba

Cik no klasém ir pieejamas kastes papira atkritumu SkiroSanai? 0% x| 100%

Cik no gaiteniem ir pieejamas vietas plastmasas SkiroSanai? neviena x| |visos

Vai skola ir pieejama informacija par atkritumu Skiro8anu? nav x| Vairakas vietas

Vai skola ir atgadinajumi, kas veicina neradit liekus atkritumus? nav X Daudzas vietas

Vai skola ir iesp&ja kompostét biologiskos atkritumus? nav x| Gan partikas, gan
lapu atkritumus

Cik bieZi skolas apkartne tiek piesarnota ar atkritumiem? Biezi, vajadziga x| | Atkritumu nav

regulara tirisana

Vai skola iesaistas atkritumu piesarnojuma novérsana un Neiesaistas x| Vairakas aktivitatés

sakop$ana sava (apkartné piejdra, meza, utt.)

Vai skolas pasdkumos tiek palaisti gaisa baloni vai dalti Ja, biezi x| |Nekad

plastmasas aksesuari?




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums
lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret atkritumu samazina$anu un SkiroSanu.

Kapéc, tavuprat, svarigi samazinat plastmasas daudzumu mdasu ikdiena? (mini divus iemeslus)

e Plastmasas izstradajumi nesadalas daba.
o Sie atkritumi nodara Jaunumu jiiras iemitniekiem.
e Partika var uzsiikt kaitigas vielas, ko satur plastmasa.

Vai zini, k& jaskiro atkritumi?
-ja -95% - né -5%

Vai savas majas Skiro atkritumus?
-ja -66 % -né 24 % - reizém- 10%

Vai sava skola Skiro atkritumus?
-ja -85% -né -5% - reizém - 10%

Kura no sim, tavuprat, ir svarigaka riciba, lai mazinatu atkritumu raditas problémas?

- atkritumu izme8ana tam paredzétas vietas
- novérst un mazinat atkritumu rasanos
- Skirot atkritumus

Aptuveni cik daudz plastmasas pudelu tu izmet atkritumos 2 nedélu laika?

- vienu vai mazak
-2-3-10%
-4-5-66%
- vairak ka 5- 24%

Vai iepérkoties veikald nem Iidzi savus atkartoti lietotos planos plastmasas maisinus (augliem,
maizitém)?

-ja -15% - né -40% - reizém -45%

4. Saja téema vecaku aptauju jautdjumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Pétijums

lesakam izpétit, kas tiesi atrodas atkritumu grozos (arT Skirotos atkritumos) skolas gaitenos —
to var izdarit, paSus atkritumus arT nenemot ara. Izveidojiet biezak sastopamo atkritumu
veidu (pieméram, iepakojuma veidu) sarakstu, seviSku uzmanibu pievérSot plastmasas
atkritumiem. Izmantojiet to, lai padomatu par ricibam, lai mazinatu un novérstu So atkritumu
rasanos.

6. ligtermina salidzinajums

Novértéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati batu péc iespéjas precizaki.

2015 2016 2017 2018 2019
Neskiroto sadzives atkritumu apjoms
(m?)
Skiroto atkritumu apjoms (m3)
Vai tiek Skiroti papira atkritumi un Ja Ja Ja Ja Ja
makulatdra? (ja, né)




Vai tiek Skiroti plastmasas atkritumi?

(ja, né)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar
atkritumiem?

Skolai ir noslégts ligums ar atkritumu apsaimniekoSanas
firmu “Pils€tvides serviss”, plastmasas atkritumus bez
maksas izved firma “Eko teira”.

Teritorijas un citu pagasta objektu sakops$anas talkas
pavasari.

Skolas teritorija ir komposta kaudze.

Skola ikdienas macibu procesam pieejami daudz macibu
materiali (DVD, spé€les par materialu otrreizéju
parstradi, par atkritumu skirosanu).

Tiek taupits papirs, iekartotas makulatiras uzkrasanas
kastes katra macibu kabineta.

Macibu procesa top daudz dazari radosi darbi no
otreizizmantojamiem materialiem.

Ir kaste izlietotajam baterijam.

Kur saistiba ar atkritumiem
nepieciesami
uzlabojumi?

Izskaust vienreizé€jo trauku lietoSanu klasu pasakumos,
samazinat pargajienos.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Gimenu, sabiedribas neizglitosana par atkritumu
SkiroSanu, praktiskas darbibas neatbalstiSana. Daudzi
atkritumi tiek dedzinati majas apstaklos, piesarnojot
gaisu.




Udens

1. levads téma

Lai arT Latvija nav vietu, kur més varétu izsmelt dzerama tdens krajumus, ir vérts tGdeni taupit, lai
samazinatu ta iegdsanai nepiecieSamo energiju. Tapat svarigi izpétit, vai skolas raditie notekddeni

tiek pietiekamo attiriti pirms tdens atkal nonak daba.

2. Skolas izvertéjums

Atzimégjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai skola ir sastopami piloSi krani, kurus nevar aizgriezt?

Biezi

x

Nav sastopami

Vai tualetés ir podi, kuriem sarezgtti noslégt tdens tvertni?

Biezi

Nav sastopami

Cik tualetés ir podi ar diviem tGdens nolieSanas rezimiem?

0 —20% (no visam
tualetém)

100%
(visas tualetés)

Vai jums ir zinams par iesp&jamiem 0dens zudumiem no

Ir zudumi / nav

Sistéma zudumu nav

caurulém un citur Gdens apgades sistéma? informacijas

Vai skola uzstaditi Gdens taupiSanas riki (aeratori u.c.) Nav Gandriz visur
Cik biezi redzama skolénu iz8kérdiga rikoSanas ar tdeni? Biezi Gandriz nekad
Tualetes/duSas, kuras uzstaditi atgadinajumi par ddens 0-10% 100%
taup1$anu

Vai skola savac un izmanto lietus Gdeni? Netiek vakts Vac un izmanto

Skolotaji un vecakie skoléni zina, kur nonak skolas notekideni

Neviens nezina

Zina visi

Vai notekudeni pirms nonakSanas daba tiek pietiekami attiriti?

Attinsana
nenotiek

Udens tiek uzticami
attirts

Vai skola médz apmeklét notekldenu attirisanas iekartas?

Netiek apmeklétas

Ta ir dala no macibu
procesa

aizplG$anu notekddenu sistéma (brugis, zalajs)?

asfaltéts pagalms

Cik daudz vidi piesarnojosa sals ziema lieto skolas apkartné? |Daudz Nemaz, izmanto citas
metodes
Vai skolas apkartné ir sastopamas virsmas, kas kavé ddens Nav virsmu, Liela Gdens dala

uzslcas, saglabajas

................................................................................ ? (jdsu jaut.)

3., 4., 5. Saja téma attieksmju vértéjuma, vecaku aptauju jautajumi un pétijuma idejas
nav sagatavotas. Tomér varat padomat savai skolai aktualas témas, par kuram

noskaidrot viedokli un veikt lielakus pétijumus

6. ligtermina salidzinajums

‘ 2015

Patéréta adens apjoms (septembrT)
(m?)

2016

2019 ‘




Patéréta ddens apjoms (gada)
(m3)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar tdens

Skolai ir sava tidensapgades sisteéma (dzilurbums).
Skolas teritorija ir dikis, kura tidens tiek izmantots
apstadijumu un darzu laistiSanai vasaras perioda.

izmantosanu? Regulari tiek laboti idens krani un tualetes podu
skalojamas kastes.
Pie vairakiem tidens padeves kraniem izvietotas skolénu
paSu gatavotas aicindjuma zimes- taupit ideni.

Kuros jautajumos Nav ilgtermina pétijuma, datu par Gdens resursu

nepiecieSami patérinu.

uzlabojumi?

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Izgatavot un izvietot info zimes pie Gdens kraniem par
taupisanu.

lepazities ar notektdenu attiriSsana sistémam skola un
pagasta.




Partika

1. levads téma

Katru dienu uz skolas édnicam no tuvakas un talakas apkartnes plast partikas produktu kilogrami.
Sadarbojoties ar pasvaldibu un uzliekot skaidras zala iepirkuma prasibas, var panakt, ka ST partika ir
audzéta atbildigi pret vidi. Skola var panakt to, ka arvien mazak cilvékiem domatas partikas nonak
atkritumos vai tiek izbarota dzivniekiem. Svarigi arl izgltot visu skolu un vecadkus par videi
nedraudzigakajiem produktiem (rlpnieciski audzéta gala, olas, piens, palmu ella), lai mudinatu

samazinat to klatbdtni mdsu édiena.

2. Skolas izvertéjums
Atzimeéjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

2|34
Vai tie, kas atbildigi par iepirkumiem &dinaSanai, zina atSkiribu starp biologisko | Atskiribas Zina visas
produktu un Zalas karotites sertifikaciju? nezina atskiribas
Vai &dinasanas iepirkuma ir biologiski sertificéti produkti? Nav nemaz X 100%
Vai Ekopadomei ir iespéjas piedalities partikas iepirkuma sagatavo$ana? Nav Vienmer
Aptuveni cik liela dala skola sagatavotas partikas netiek apésta? >50% X 0-5%
Kada vecuma bérniem ir iespé€ja pasiem salikt savas porcijas? Nevienam X Visu vecumu
Vai neapésto bezmaksas &dienu ir iesp€ja vélak apést citam klasém? Nekad X vienmer
Vai tiek apkopota informacija par &dieniem, kas visbiezak tiek neapésti? Nekad X Regulari
Kada ir sadarbiba ar &dinatajiem izmesta édiena dalas samazina$ana? Slikta X Laba
Cik biezi bezmaksas édienkarté ieklauti uzturam pilnvertigi vegetari édieni? Nekad X Katru nedé|u
Kada ir édienu izvéle édnica bérniem, kas neéd galu un zivis? “Salati un X Pilnveértigi edieni
kartupeli”
Cik viegli skoléniem panakt édnicas édienkartes izmainas? Grti X Loti viegli
Vai skolotaju istaba paradas “Fair trade” produkti (kafija, cukurs u.c.)? Nekad Vienmér
Vai notiek pasakumi, kas popularizé apkartnes biologiskos zemniekus? Nekad Vairaki
Vai un cik daudz skola bérni audzé garSaugus un téjas? Nemaz Daudzas vietas
Vai un cik daudz skola bérni audzé darzenus? Nemaz Daudz
Vai apgistot gatavosanu tiek pievérsta uzmaniba videi draudzigiem &dieniem? | Nekad Regulari
Jautajumi no témas “Vide un veseliba” (var nokopét tur iegiitos rezultatus):
Vai skola rudent ir pieejami vietgjie augli no skolénu majam? (neattiecas uz Nav X Vairakas klasés
skolas augla programmu) pieejami
Vai skola pieejams saldumu automats, citi riipnieciski naski Viegli Nav pieejams
pieejami
Vai skolai iespé&jams ietekmét édienkarti un pardotos produktus? nav X Viegli iespéjams
Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt édienu veikala arpus | Vairak ka Gandriz neviens
skolas? puse
Cik daudz palmu ellas saturoSu produktu (Cipsu, cepumu utt.) iepakojumi Daudz X Gandriz nemaz
ikdiena redzami atkritumu grozos? dazadu iep.




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums
lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret partikas un vides jautajumiem.

Vai zini, ka veikala atpazit biologiski sertificétus produktus?

- ja -56% -né -24% - neesmu dro$s-20%

Vai sava ikdiena éd produktus, kuru sastava ir palmu ella?
-né-7% - Jotimaz -36% - ja, gana daudz-45% - nezinu, kuros ir palmu ella-12%

Vai piekriti, ka videi draudziga éSana ikdiena nav dargaka?

- ja, var bat pat létaka -5% - né, ir dargaka -30% - neesmu dross-65%

Kuri no Siem tev liekas 3 svarigakie principi, kas jaievéro, lai éstu videi draudzigi?

- Japérk tikai Latvija razoti produkti

- Japérk biologiski sertificéti produkti

- Jaaudzé partika pasam

- Jasamazina gatavo produktu pirkSana no veikala un vairak jagatavo majas
- Jasamazina galas patérin$ (ja ta nav biologiski sertificéta)

- Japérk augli un darzeni, kuriem Sobrid ir raZas sezona

- Jasamazina izmestas partikas daudzums

Vai tev patik gatavot ést?

-ja-27% - reizém -43% -né -10% - isti neprotu neko gatavot-20%

Vai zini k&du édienu, kura sastadvdalas ir Joti videi draudzigas (tam maza ietekme uz klimata
parmainam, dabu)?

-ja-12% -né -33% - neesmu dros$s-55%

Kas ir Sis édiens?

Darzenu édieni no pasaudzétiem darzeniem.

4. Saja téma vecaku aptauju jautdjumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Uzziniet, cik tiedi daudz partikas tiek izmests atkritumos skolas €dnica viena diena Tas ietver
arm kompostésanu, atdoSanu dzivniekiem u.c. partikas atkritumu izmanto$anas veidus. To
iespéjams uzzinat, sadarbiba ar édnicas personalu, nosverot parpalikumus. Kopé&jo
izmestas partikas daudzumu nepiecieSams izdalit ar skolénu skaitu, ta iegtstot partikas
atkritumu daudzumu uz 1 skolénu. To vajadzétu pareizinat ar 160 (macibu dienu skaits
macibu gada), ta ieglstot kopéjo atkritumu daudzumu vidgji uz 1 skolénu visa macibu gada.
Parasti Ekoskolas Sis daudzums ir 50 — 70 grami uz cilvéku diena jeb 8 — 11 kg gada.



6. ligtermina salidzinajums

Novértéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas meérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

2015 2016 2017 2018 2019

Izmestas partikas daudzums gada
(kg)

Izmestas partikas daudzums gada uz
vienu bérnu, (kg)

Izmestas partikas daudzums vidéji
diena uz vienu bérnu, (grami)

Biologiski sertificétas partikas
Tpatsvars (no kopéjam édinasanas
izmaksam, %)

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc noveértéjuma e Skolai ir darzi, kur skolas kopgaldam tiek audzéti visi

datiem jusu skola darbojas | darzeni, garSaugi, arT aboli, ogas, garsaugi, t&jas.

Vif’?bék :salstl’b aar e Skolai ir savs pagrabs partikas produkcijas uzglabasanai.

partikas temu? e Skola piedalas programmas ,,Skolas piens” un ,,Skolas
auglis”.

e Skoléni strada gan pie skolas teritorijas sakopSanas darbiem,
gan darzu ravesSanas darbiem vasaras perioda.

e Skoléniem nav iespgja iegadaties neveseligu partiku, jo nav
kafejnica, veikals ir talu.

e Partikas parpalikumus no skolas kopgalda izlieto darbinieku
majdzivnieku barosanai.

Kur saistiba ar partiku e DazZi skoléni nenovérté un reizém neéd piedavatos

nepieciesami veseligos dienus skolas kopgalda.

uzlabojumi? e Turpinat meklét risinajumus, lai saglabatu skolas darzus,
uzlabotu razigumu.

Ko Ekopadome varétu e lzskaust neveseligu nasku lietoSanu skola un klasu

darit, lai ieviestu Sos pasakumos.

uzlabojumus?




Skolas vide un apkartne, Mezs

1. levads téma

Skolas var macities no dabas, kura katra briva niSa tiek aizpildita ar dzivibu — tapat arl skolas
teritorijas dalas japiepilda ar izglitojoSiem, dabas un atputas elementiem péc iespé&jas vairak.

2. Skolas izvertéjums

Atzimégjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino$i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1234
Cik daudz augu atrodas skolas telpas? Augu nav Augi ir katra briva
vieta
Vai skoléni nodara pari skolas augiem (tos aplauzot, bojajot)? daudziem x| |augiem bojajumu nav
augiem bojajumi
Vai skolas telpaugi tiek izmantoti macibu stundas? nekad x| |biezi
Cik lielu dalu skolas pagalma aiznem zalaji? 0-20% no Vairak ka 80%
teritorijas
Cik koku ir skolas pagalma? Koku nav Daudz koku
Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zalaja? (10x10 cm laukuma) | Viena suga x| |Vairakka 10
Cik kukainu sugu iespé&jams pamantt skolas apkartné 5 minasu Kukainu nav Vairék ka 10 sugas
pastaigas laika (septembra sakuma)?
Vai skolas teritorija ir zonas, kuras zalajs tiek plauts tikai vienreiz | nav X| |20% no zalaja
gada (lidzigi plavam)?
Cik atSkirigi ir augi skolas zalaja dazadas vietas? Augi ir visur x| |Augiloti atskiras
vienadi dazadas vietas
Vai skola tiek audzéti garSaugi, ko izmantot macibas un pasakumos? nav X Daudz augu
Vai skola nezalu un kukainu apkaro$anai izmanto pesticidus? biezi x| |nekad
Vai skolas pagalma iesp&jams iepazit un uzzinat vairak par Nav nekadas X Daudz zimisu, citu
apkartné sastopamiem augiem un dzivniekiem? informacijas info materialu
Skolas pagalma un apkartné ir daudz iespéju vadit macibu Tas nav jebkuram macibu
stundas iespéjams priekSmetam
Skolas pagalma un apkartné tiek biezi vaditas macibu stundas Nekad x| |Biezi
Skola organizé zalos pargajienus, kuru laika tiek izzinatas dabas | Lofi reti X Vairékas reizes
vértibas skolas tuvakaja un talakaja apkartné gada katrai klasei
Vai skolas pagalma ir veidotas TpaSas dzivotneskukainiem — nav x| |Vairakas dazada
kukainu viesnica, akmenu kaudze, zaru kaudze, reti plauts zalajs? veida dzivotnes
Vai skoléniem ir iespéja izteikt ieteikumus par to, ko vini vélétos Tikai mutiski X Pastav ieteikumu
redzét skolas pagalma? skolotajiem kaste un citi veidi
Vai macibu procesa tiek izmantots tuvaka apkartné eso$s mezs? | Netiek x| |Biezi, visu gadu
Vai skolotaji drukajot un kopéjot izmanto abas papira puses? reti Gandriz vienmér
Vai skola izvertéjat drukaSanas nepiecieSamibu? reti vienmér
Vai tualetes papirs un salvetes veidoti no parstradata papira? nekur visur
Vai lietojat rakstampapiru no parstradatam izejvielam? nekad X biezi




Vai koksnes produktiem (papiram u.tml.) ir FSC sertifikats?

nekur X visur

Cik daudz dabas materialu tiek izmantots skola?

maz X daudz

..................................................................................... ? (jasu jaut.)

3., 4. Sajas témas attieksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautdqjumi nav sagatavoti.
Tomer varat padomat savai skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Izmantojot materialus no sadalas Lielas augu medibas, veiciet dzivotnu kartéSanu sava

skolas pagalma.

6. Saja téma ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvértéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar skolas
apkartni un tas
izmantoSanu?

Skolai ir plasa apkartne ar apstadijumu, abeldarza,
stadiona, skolas meza teritoriju.

Skola ir Zala klase, pagalma solini atpiitai.

Skolas apkartne tiek izmantota gan macibu procesa , gan
atputa.

Kabinetos un gaitenos ir zalie augi.

Skolai pieder 5 ha meZa. Apméram 2 ha atrodas tiesa
skolas tuvuma.

MezZs tiek izmantots macibu procesa ekosistamas
1zpétei, arT atpiitai, sporta aktivitatem.

MeZa teritorija tiek izmantota Mammadaba aktivitasu
realiz€Sanai.

Pateicoties Erasmus+ projekta finans€jumam Soruden
uzstadits neliels bérnu (pusaudzu) rotalu laukums skolas
teritorija.

Kuros jautajumos skolas
vidé un apkartné
nepiecieSami
uzlabojumi?

Izstradat projektu, piesaistit finans€jumu Zalas klases
renovacijai.

Izstradat  skolas  apstadijumu
modernizé$anas planu.

atjaunoSanas  un

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Skolas vides labiekartosana vairak iesaistit vecakus.
Vairak macibu procesa pétit un veidot kartéjumu par
biologisko daudzveidibu skolas teritorija.



http://www.videsfonds.lv/lv/liel-s-augu-med-bas

Vide un Veseliba

1. levads tema

Laika, kad patérniecibas kultdira vilina jaunieSus izvéléties videi un veselibai kaitigus ieradumus, vides
izglitibas mérkis ir piedavat alternativas — aizraujoSas bezmaksas, veseligas un radoSas aktivitates,
ar kuram iepazit dabu un ilgtspéjigu dzivesveidu. Ekoskolai jadod iespé€ja apgut nepiecieSamas
prasmes, lai dzivotu labklajigi, nepiesarnojot un neapdraudot vidi, kas So labklajibu nodrosina.

2. Skolas izvertéjums
Atzimeéjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2(3/4|5
Vai skola rudent ir pieejami vietgjie augli no skolénu majam? Nav pieejami X | |Vairakas klasés
(neattiecas uz skolas augla programmu)
Vai skola pieejams saldumu automats, citi rdpnieciski naski Viegli pieejami x| Nav pieejams
Vai skolai iesp&jams ietekmét &dienkarti un pardotos produktus? |nav X Viegli iespéjams
Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt &dienu | Vairak ka puse x| Gandriz neviens
veikala arpus skolas?
Cik daudz palmu ellas saturoSu produktu (Cipsu, cepumu utt.) Daudz dazadu X | |Gandriz nemaz
iepakojumi ikdiena redzami atkritumu grozos? iepakojumu
Vai skola notiek ést gatavoSanas meistarklases, kuras var Nenotiek nekad X Notiek visam
iemactties gatavot videi un veselibai draudzigus naskus? vecuma grupam un
dzimumiem
Vai skola izmantotie tiriSanas, dezinfekcijas Ilidzekli ir videi un Tadu nav X Visi lidzekli ir
veselibai draudzigi (sertificéti)? ekosertificati
Vai skola tiek izmantoti videi draudzigi bavmateriali un krasas Tam netiek X Péc iespéjas
remontam, videi draudzigas mébeles? pieskirta vienmér
uzmaniba
Klases vakaros un svétkos ir tradicija nest tikai videi un veselibai | Neviena klasé X Visas klasés
draudzigas uzkodas
Cik biezi balvas un Ziemassvétku davanas saldumi ar milzigu Davanas vienmér | |y Saldumi davanas
cukura daudzumu aizvietoti ar veseligam uzkodam? Ir tkai saldumi reti
Skola tiek veicinata aktiva izkustéSanas starpbrizos Izkustesanas tiek x| Izkustesanas tiek
ierobezota veicinata
Cik biezi tiek rTkotas fiziskas aktivitates un sacensibas briva Tikai sporta x| BieZi pasakumi ar
daba? stundas uzdevumiem ara
Vai skolas apkartne ir tirs gaiss? Konstatéts liels x| Gaiss ir tirs
piesarnojums
Vai skola un skolas apkartné ir liels troksnis? Troksnis ir x| Troksnis ir zems
augsts
.................................................................................. ? (jdsu jaut.)
.................................................................................................... ?
.................................................................................................... ?

3., 4. Saja téma attieksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautdjumi nav sagatavoti.
Tomer varat padomat savai skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.



5. Péetijums

Ar dazadam metodém (ne tikai kérpjiem) izpétiet gaisa piesarnojuma [imeni skolas tuvuma.
Apkopojiet rezultatus par 8ada piesarnojuma ietekmi uz veselibu un parrunajiet iesp&jas piesarnojumu

skolas apkartné mazinat.

6. Saja téma ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvértéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skolg darbojas
vislabak saistiba ar vides
un veselibas tému?

Skolas teritorija, stadiona, abeldarza regulari tiek
organizgtas sportiskas aktivitates.

Skolénu vidu ir daudz sportistu, kas uzrada labus
sasniegumus novada sacensibas.

Skoléni strada gan pie skolas teritorijas sakopsSanas
darbiem, gan darzu ravésanas darbiem vasaras perioda.
Skola visas dienas laika ir tira un sakopta.

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

Dala skolénu nelabprat izmanto iesp&u sporta stundas
pavadit Balvu peldbaseina.

Skola nelieto videi draudzigus mazgasanas lidzeklus.
Visiem skoléniem nav mainas apavu, lai nodroSinatu
lielaku telpu tiribu.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Vel vairak izmantot iesp&u nodarboties ar dazadiem
sporta veidiem skolas sporta angara vakaros (ar1 pagasta
jaunieSiem).

Organizet veseligak un fiziski aktivak (art drosi) pavadit
starpbrizus skolas gaitenos (galda sp&lu- tenisa, novusa
u.c. iegade.)

Izskaust smekeSanas gadijumus starpbrizos!




Lidzdaliba, komunikacija un macibu saturs

1. Skolas izvertejums
Atziméjiet atbilsto3o lTimeni katra jautajuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)
12(3|41|5

Cik daudz norazu skola sastopams par darbibu Ekoskolu Nav norazu X | Gan gaitenos, gan

programma? klasés

Cik aptuveni skolénu zina, kas ir Ekoskolu programma? 0-10% X 100%

Cik daudz arpus Ekopadomes esoSu skolénu ieteikumu tiek nemaz X Vairaki ieteikumi

sanemts?

Vai Ekoskolu logo redzams skolas majaslapa? Ne X Pirmaja lapa

Vai majaslapa redzamas galerijas par tieSi Ekoskolas aktivitatem? Née X Ja, vairakas, regulari

Aptuveni cik no apkartéjiem iedzivotajiem zina, ka skola ir Ekoskola? 0-5% X >80%

Cik no publicétajiem rakstiem medijos par jasu skolu pieminéts, |0% X | >80%

ka skola darbojas Ekoskolu programma?

Kada dala vecaku atbalsta skolas daltbu Ekoskolu programma? | Vairumam X | > 90% verté pozitivi
nav viedokla

Vai vecaki tiek iesaistiti Ekoskolu projektu noris€? 0-5% X >80%

Vai notiek sadarbiba ar citam Ekoskolam? Nenotiek ¥ | Notiek regulara

sadarbiba ar vairakam
Ekoskolam

Cik liela dala no macibu priekSmetiem regulari ieklauta gada 0-5% X |100%

témal citas Ekoskolu témas?

Vai visas klasu grupas? 0-5% X | 100%

Vai skoléni organizé konkursus, sacensibas, olimpiades, nemaz X parsvara

konferences par gada tému/ citam Ekoskolu témam?

Vai skolas daltba programma tiek atzinigi novértéta no pasvaldibas? Pasvaldiba x | Pasvaldiba regulari pauz
neintereséjas atbalstu

Vai skoléni un skolas parstavji izstrada priekslikumus pasvaldibai | Nekad X Biezi

vides situacijas uzlabo$anai skola un tuvaka apkartné?

.................................................................................. ? (jasu jaut.)

2. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma datiem
jasu skola darbojas vislabak
saistiba ar skolas iesaistisanu?

Ir laba sadarbiba ar regiona Ekoskolam.
Skoléni ir devusies arT izglitojoSas akcijas uz
novada pasvaldibu.
e Irlaba paveikto Eko darbu reklama novada un
skolas majas lapa, arT Facebook skolas lapa.
Plasi izmantotas Ekotémas macibu priekSmetos.

Kuros jautajumos

nepiecieSami uzlabojumi? Vél vairak iesaistit vecakus.




Ko Ekopadome varétu darit, lai
ieviestu Sos uzlabojumus?

Turpinat izglitojoSas kampanas sabiedribas
izglitoSanai.

Vél vairak izvietot informativus materialus,
infografikas par vides témam skolas gaitenos un
kabinetos.




Biologiska daudzveidiba
1. levads tema

Biezi vien skolas apkartné var atrast dazadas dzivotnes un ekosistémas, kas var kalpot par labu pamatu
cilvéku un dabas attiecibu izzinasanai arpus klases. Iepazistinasana ar dabu var radit jaunieSiem talaku
interesi par dabas vertibam un personisku velmi palidzet aizsargat dabu no neapdomigas ricibas

2. Skolas izvertéjums

Biologiskas daudzveidibas situaciju raksturo Skolas vides un apkartnes un Meza tému Skolas
izvérteéjuma dati.

3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakdm papildus novértét skolénu zindSanas un attieksmi pret biologiskds daudzveidibas

aizsardzibu. So aptauju izdali$anu un apkopo$anu iesakam uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades
un zinatniska darba prasmes.

Ladzu, uzraksti, kas, tavuprat, ir biologiska daudzveidiba?

Augu, kukainu un dzivnhieku daudzums kada noteikta teritorija.

Mini tris veidus, ka més, tavuprat, varam palidzét dabai un veicinat tas daudzveidibu

¢ koku un citu augu stadiSana;

e putnu barisu izvietosana;

o atkritumu SkiroSana/ nededzinasana daba;
e apkartnes sakopsana;

¢ neplakt savvalas augus bez vajadzibas;

e dabas nepiesarnosana.

Kapéc svarigi, lai skolas pagalma batu liela kukainu un augu daudzveidiba? (mini divus iemeslus)

¢ Notiks dabiski procesi, bus veseligaka vide mums apkart.
e Skoleniem bus iespéja pétit, izzinat Sos augus, dzivniekus.

7) Vai tu vélétos, lai skolas pagalma batu lielaka dabas daudzveidiba (vairak vietgjo augu, kukainu un
putnu)?
-ja -715% - né (jau Sobrid Skiet gana liela)- 25 %

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums
Izmantojot materialus no sadalas Lielas augu medibas, veiciet dzivotnu kartéSanu sava
skolas pagalma (tapat ka skolas vides un apkartnes tema).


http://www.videsfonds.lv/lv/liel-s-augu-med-bas

6. ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 2019

Skoléni, kas zina, kas ir biologiska daudzveidiba 67 % 52 %
(%)
Skoléni, kas var nosaukt 2 pamatotus iemeslus, 50 % 62 %

kapéc svarigi, lai skolas pagalma batu liela

kukainu un augu daudzveidiba (%)

Skoléni, kas var nosaukt 2 veidus, k& més varam 98 % 86 %

palidzét dabai un veicinat tas daudzveidibu (%)

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar
biodaudzveidibas temu?

Skola atrodas lauku teritorija, apkart ir sameéra liela
biologiska augu un dzivnieku daudzveidiba. (skolas
teritorija pagajusaja ziema redzétas stinas, lapsas, zaki.
Pavasari- vaveres.)

Tradicionali notiek skolas abeldarza kopSanas un
atjaunosSanas darbi.

Skoléni piedalas darzenu, garSaugu, téju sésana
kopsana, novaksana.

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

lesaistisanas biologiskas daudzveidibas kartésana
skolas teritorija.
Vél palielinat macibu stundu daba skaitu.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Informativi/ izglitojosi pasakumi vai nodarbibas par
biologiskas daudzveidibas tému, lai bitu labak
izprotama tas reala saistiba ar cilvéku ikdienas dzives
kvalitati.

Macibu stundu vai konkursu, izstazu veidoSana ar
uzdevumiem, pieméram, zimét vai fotografét daba.
Regulari organizét apkartnes sakopsanas talkas, lai
uzturétu biologisko daudzveidibu.




Klimata parmainas
1. levads tema

Misu pastavos$a sabiedriba izveidota ta, ka gandriz jebkura riciba rada papildus CO? — braucot ar
autobusu sadedzinam benzinu, ieslédzot klasé gaismu tiek sadedzinata gaze Rigas TEC, bet édot
pusdienas veicinam vairak lauksaimniecibas méslojuma razo$anas, kam art izmanto fosilos resursus.
Nevaram visas jomas uzreiz ieviest tirakas tehnologijas, bet més vienmér varam samazinat tas
ricibas, kas piesarnojumu rada lieki — radit mazak atkritumu, &st mazak dzivnieku un vairak augu
produktu, vairak braukt ar velosipédu un iet kajam, taupit elektribu un ziema — siltumu.

2. Skolas izvertéjums
Klimata ietekmju situaciju raksturo Skolas izvértéjuma dati Energijas un Transporta témas.

3. Paradumu un attieksmju izvertejums

lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret biologiskds daudzveidibas
aizsardzibu. So aptauju izdali$anu un apkopo$anu iesakam uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades
un zinatniska darba prasmes.

Vai tu zini, kas ir klimata parmainas?
-ja -86% -né —14%

Ja vari, nosauc 3 sliktas lietas pasaulé, ko klimata parmainas varétu radit

Sausums, parlieku mitrums, temperatiras maina, dabas katastrofas

Vai misu ikdienas izvéles var veicinat klimata parmainas?
-ja -100% -né-0%

4. Jautajumi vecakiem

Jautajumu uzdoSana vecakiem un atbilzu apkopoSana ir saméra laikietilpiga, tadé| to iesakam veikt
tikai Zala Karoga limena skolam. Vislabak vecakiem jautajumus uzdot tieSi Gada téma (velak art
iepriek8éja Gada téma, lai salidzinatu izmainas). Svarigi — Klimata parmainu téma jautajumi ir nemti
no Eirobarametra pétijuma, tadé| ligums tos neizmainit,lai tie batu salidzinami ar Latvijas datiem!

Kuru no minétajam jus uzskatat par pasu nopietnako problému, kas apdraud misdienu pasauli?
- Klimata parmainas

- Starptautiskais terorisms

- Nabadziba, bads un dzerama tdens trukums

- Slimibu izplatisanas un epidémijas

- Ekonomiska situacija

- Kodolierocu attistisana

- Militarie konflikti

- Pasaules iedzivotaju skaita pieaugums

- Cits

Vértéjot no 1 I1dz 10, cik nopietna probléma, jusuprat, ir klimata parmainas?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nav nopietna -> Arkartigi nopietna

Vai jus personigi esat veicis kadu ricibu, lai mazinatu klimata parmainas pédéjo seSu ménesu laika?
-Ja -56 % -Né 23 % - Nezinu 21 %

Skatoties nakotné, cik svarigi, josuprat, ir Latvijas valdibai uzstadit mérkus atjaunojamas energijas




izmanto$anas palielinaSanai (pieméram, véja un saules energijai) ltdz 2030. gadam?
- Loti svarigi- 25 % - Diezgan svarigi -45 % - Nav loti svarigi -12% - Nepavisam nav svarigi-18 %

5. Pétijums

Tapat ka Energijas téma, iesakam izmantojot Vides izglitibas fonda CO2 kalkulatoru,
apréekini skolas radito ietekmi uz klimata parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko
varétu dartt, lai to mazinatu.

Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.Iv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajumam $aja téma izmanto CO? informaciju, kas jau paradas pie
energijas sadalas.

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar
Klimatu?

Jauns, siltinats jumts skolas ekam (2009.gada).

Skolai ir labi logi un durvis, tie nerada siltuma noplidi.
Skolas kurtuve izmanto sausu malku.

Regulari tiek tiriti €ku (internata) un kurinatavas
skursteni.

e P&dgjo gadu laika ikviens ieguvis dazada veida jaunas
zinasanas un izpratni par jédzienu “klimata parmainas”,
par katra ietekmi uz tam.

e Nosiltinats skolas kurtuves lielais skurstenis, ierobezojot
sarazota siltuma zudumus.

e Skola regulari piedalas Koku stadiSanas kampana
(Latvijas valsts mezu teritorija.

Kuros jautajumos
nepiecieSami
uzlabojumi?

Samazinat atkritumu (ipasi plastmasas un partikas )
radiSanu.

Ko Ekopadome varétu e Lai parvietotos, kad iesp&jams, izvél&ties sabiedrisko

darit, lai ieviestu Sos transportu vai velosipgdu.

uzlabojumus? e P&c iespgjas izvéleties vietgjo, sezonai atbilstoso
partiku.

e Turpinat apzinigi Skirot atkritumus, samazinat to
radiSanu!

e Taupit elektroenergiju, idens resursus.



http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

