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1. Ēdināšanas pakalpojums sevī ietver: ēdienu sagatavošanu, piegādi, sadalīšanu un pasniegšanu, atbilstoši normatīvajiem aktiem un līguma nosacījumiem, kā arī citus pasākumus, lai nodrošinātu kvalitatīvu ēdināšanas pakalpojumu.
2. Sniedzot pakalpojumu, pretendentam jāievēro visas LR spēkā esošās normas un noteikumi, kas attiecas uz doto pakalpojumu sniegšanu.
3. Izpildītāja ēdienkartei jānodrošina veselīgs un sabalansēts uzturs.
4. Ēdināšanas pakalpojuma nodrošināšana notiek pasūtītāja telpās.
5. Izpildītājs ir atbildīgs par pārtikas apritē noteiktajām higiēnas prasībām un izpilda visas Pārtikas un veterinārā dienesta prasības.
6. Izpildītāja rīcībā jābūt aprīkojumam/ inventāram, kas var nodrošināt kvalitatīvu un normatīvajiem aktiem atbilstošu ēdienu gatavošanu, glabāšanu, piegādi un sadali.
7. Pasūtītājs patur tiesības kontrolēt produktu un ēdienu kvalitāti, porciju apjomu, kā arī ēdiena pasniegšanas kultūru. Izpildītājam jāievēro iestādes noteiktie iekšējās kārtības noteikumi.
8. Izpildītājs nedrīkst veikt alkoholisko dzērienu piegādi.
9. Pesonu ēdināšana notiek 3 (trīs) reizes dienā:
plkst.8 30 - brokastis,
plkst.12 30 - pusdienas,
plkst.18 00 - vakariņas.
10. Ēdināšana tiek nodrošināta skolu ēdamzālēs:
10.1.  Pārupes iela 4, Tilža, Tilžas pagasts, Balvu novads (≈ 80 personas);
10.2.  Vidzemes iela 26, Balvi, Balvu novads (≈ 10 personas);
10.3.  Kurmenes iela 87, Rugāji, Rugāju pagasts, Balvu novads (≈ 20 personas).
11. Izpildītajam, gatavojot ēdienus, jāievēro Pārtikas aprites uzraudzības likums un Ministru kabineta 28.09.2021. noteikumi Nr.662 “Epidemioloģiskās drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai” (ja attiecināms).
12. Izpildītājs ēdināšanas pakalpojumu sniegšanai izmanto tikai kvalitatīvus un sertificētus pārtikas produktus.
13. Izpildītājs nodrošina:
13.1. ēdienu pagatavošanu, transportēšanu, servēšanu un pasniegšanu;
13.2. trauku un galda piederumu mazgāšanu, t.sk., nepieciešamo mazgāšanas un skalošanas līdzekļu iegādi;
13.3. virtuves aprīkojuma/ inventāra ikdienas tīrīšanu, t.sk., nepieciešamo tīrīšanas līdzekļu iegādi;
13.4. ēdienu atlieku un atkritumu savākšanu maisos, t.sk., polietilēna atkritumu maisu iegādi, un maisu nogādi uz atkritumu konteineru.

Pasūtītāja nosacījumi ēdienkartes sastādīšanai:

Dienas uzturvielu daudzums 1 (vienai) personai:
	N.p.k.
	Uzturvielas
	3 x ēdināšana

	1.
	Olbaltumvielas (g)
	50-91

	2.
	Taukvielas (g)
	56-80

	3.
	Ogļhidrāti (g)
	273-360

	4.
	Kaloriju daudzums (kcal)
	1700-2800



Ēdienu porciju apjoms (gramos):
	Brokastis
	/grami/

	Maize
	71

	Biezputras
	250

	Kafija, kakao, tēja (dabīgā)/ cukurs
	250/ 20

	Omlete	 pildītā ar sieru
	150

	Rulete “Ogre”
	80

	Salāti/ dārzeņu/ ar krējumu
	280

	Biezpiens ar krējumu
	170/ 30

	Vārītas olas /0,04kg
	2 gab.

	Pankūkas (kefīra biezās) ar krējumu
	150/ 50

	Jogurts
	200

	Putraimu desa ar krējumu
	160/ 30

	Kausēti sieri /0,2kg/ Lazdonas siers
	100

	Banāni
	1 gab./ 130

	Sviests
	18

	Piens kafijai
	80

	Piens kakao
	100

	Pusdienas
	/grami/

	Zupa/ krējums/ garšaugu zaļumi
	300/ 20/ 5

	Piena zupas
	300

	Salāti pusdienām
	100

	Mērce
	100

	Dzēriens – sula
	250

	Kefīrs
	250

	Tomātu sula
	250

	Maize
	108

	Piedevas
	235-250

	Piedevas/ ja tikai saldais
	300

	Biezpiens pusdienās/ krējums
	120/ 30

	Aknu kotlete
	150

	Aknu stroganovs
	150

	Malto aknu mērce
	160

	Maltās gaļas mērce
	150

	Cīsiņi (70% gaļas)
	100

	Pelēkie zirņi ar sviestu
	250

	Rīsu-kāpostu sautējums ar gaļu
	300

	Rīsu tefteļi/ kartupeļi
	152/ 150

	Sautēti skābi kāposti
	100

	Viltotais zaķis
	100

	Vistas gaļa porcijās
	100

	Vistas gaļas gulašs
	150

	Zivs fileja
	100

	Zivju kotlete
	100

	C/g porcijās
	113

	Liellopa steiks
	100

	Gaļas frikadeles
	118

	Gulašs
	146

	Gaļas kotletes
	130

	C/g sautēta
	118

	Šnicele	
	120

	Liellopa gaļas tefteļi mērcē
	150

	Kurzemes stroganovs
	153

	Gaļas karbonāde
	130

	Sardeles (70%gaļas)
	130

	Vakariņas
	/grami/

	Piena zupas
	400

	Maize
	71

	Biezputras
	250

	Galvas siers/ kā piedeva/
	135/ 90

	Aknu desa /0,15kg/ kā piedeva – 0,075kg
	1 gab./ 2gab.

	Augļi /0,2kg
	1 gab.

	Sautējumi ar gaļu
	360

	Jogurts /0,4kg
	1 gab.

	Sviests
	18

	Kefīrs bio
	200

	Kā piedevas zupai, biezputrai (viens no produktiem):
	

	Vārītā gaļa, siers/ vistas gaļas rulete, c/g rulete, vārītā ola/ 0,04kg
	87
1 gab.

	Pelmeņi (70%gaļas) ar krējumu
	194/ 30

	Biezpiena plāceņi ar krēj.
	285/ 30

	Pankūkas ar ievārījumu
	320/ 30

	Cepumi, prjaņiķi utt.
	100

	Sacepumi
	360

	Kartupeļu pankūkas ar gaļu
	284/ 30

	Makaroni ar sieru, sviestu
	287

	Piens
	310

	Biezpiena sieriņš /0,045-0,05kg
	1 gab.

	Bulciņas/ 0,05kg-0,06kg
	1gab.

	Salāti
	280

	Ābolmaize
	340

	Saldie ēdieni (pusdienās)
	

	Biezpiena sacepums (krēms)ar augļu mērcēm utt.
	200/ 200

	Uzpūteņi augļu-ogu ar pienu
	150/ 200



□ (atzīmē, ja piekrīt) Pretendents apliecina, ka apņemas izpildīt pasūtītāja Tehniskajā specifikācijā noteiktās prasības.




[Paraksttiesīgās personas amata nosaukums, vārds, uzvārds]


