TikSanas ar Rugaju novada skolu absolventiem cikla
,,10 gadi p&c vidusskolas...”.

Lai paplaSinatu jaunieSu redzesloku un izpratni par dazadajam studiju un darba iesp&jam,
par karjeras veidoSanas celiem, SinT macibu gada Rugaju novada vidusskola dalities sava macibu
un dzives pieredzé tiek aicinati miisu novada skolu absolventi. Sadi pieredzes stasti pasreizgjiem

skolu jaunieSiem var kalpot ka materials, domas model&jot savas nakotnes karjeras izvéles.
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TikSanas ar Rugaju novada vidusskolas absolventu Andri Barkanu

Ka pirmais $aja sarunu cikla decembra nogalé ar vidusskoléniem tikas Andris Barkans,
kas Rugaju novada vidusskolu absolvéja pirms 10 gadiem un izglitibu turpinaja, apgistot vides
zinibas Daugavpils universitates Dabaszinatnu fakultate. Vairakus gadus vip§ stradaja ka
specialists Rugaju novada domé, mainija darba vietu un tagad veiksmigi strada Valsts meza
dienesta.

Saruna Andris uzsvéra izglitibas nozimi un akcent&ja to, ka studiju iesp&jas ir ne tikai
Riga, bet arT universitates regionos, kas var biit loti laba izvéle izglitibas ieguvei. Andris vérsa
uzmanibu uz to, ka ar1 karjeras veidoSana nosaciti tuvu majam var biit loti labs risindjums un ka
nav ta, ka darbs specialistiem ir tikai Riga.

Atbildot uz klatesoSo jautajumiem un balstoties arT uz savu bitenieka pieredzi, Andris

stastijuma akcentgja individuala biznesa attistibas iesp&jas Seit pat Rugajos.
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TikSanas ar Rugaju novada vidusskolas absolventi Zani Kukurani

Nakama tikSanas cikla ,,10 gadi péc vidusskolas...” notika ar Rugaju novada vidusskolas
absolventi Zani Kukurani. Ari Zane atskatijas uz aizvaditajiem 10 gadiem, kop$ sanemts
vidusskolas absolvésanas diploms. Zanes stastijums bija saistits ar starptautisku studiju un darba
pieredzi lielas multinacionalas kompanijas, jo vipa savu karjeru veidoja, apvienojot darbu ar
studijam vakara vai neklatienes nodalas. Patlaban Zane ir starptautiska marketinga specialiste
Italijas tirdzniecibas uzp@émuma Milana. Vina ar jaunieSiem dalijas sava studiju pieredzg (RTU,
Biznesa augstskola ,, Turtba”, LU, ka arT par studijam apmainas programmu ietvaros Francija un
Italija). Jauniete stastija par savu darba pieredzi gan Latvija, gan arzemes, stradajot
starptautiskajos uznémumos (zinu agentiira BNS, mediju kompanija MTG, uzpémuma Danon).

Saruna ar jaunieSiem Zane akcent&ja personiskas ipasibas un prasmes, kuras vajadzigas
darba tirgli un uzsvéra, ka ir svarigi tas attistit. Stradajot tada nozar¢ ka marketings, izglitibai ir
jabut, bet nav tik liela nozime, ko tiesi esi studgjis — marketingu, komunikaciju, ekonomiku vai
kadu citu ar marketingu saistito nozari. Ar prezentacijas palidzibu, Zane, balstoties uz savu
karjeras veidoSanas pieredzi, uzskatami demonstr&ja personibas izaugsmes plana pamatpunktus —
ka sevT attistit to, kas ir patie$am svarigi, ar ko sakt savas karjeras mérktiecigu veidosanu. Viss ir
katra pasa zina, nav tik svarigi, vai esi ieguvis prestizas pilsétas vai lauku vidusskolas diplomu.

Ja esi mérktiecigs un gatavs izaicindjumiem — viss ir iespgjams.

Pedagoge karjeras konsultante Agita Kukurane



