Karjeras nedéla Rugaju novada skolas.

No 14.- 18. oktobrim Latvija jau septito gadu norisindjas Karjeras nedéla. Sogad tas
vadmotivs bija “lelogojies nakotné!”. Si gada téma - nakotnes profesijas un prasmes,
kas bus nepiecieSamas nakotnes darba tirgu.

ArT misu novada skolas pedagogi gan macibu, gan audzinasanas stundas akcentéja
maksliga intelekta un tehnologiju lomu nakotnes profesijas.

Karjeras nedélas laika Rugaju novada skolas notika ari dazadi ar profesiju iepaziSanu
un izveli saistiti pasakumi- lekcijas, augstskolas apmekléjums, macibu ekskursijas.

Jau pirmdien, 14. oktobri, Rugaju novada vidusskolas zalé uz lekciju-diskusiju

,» JaunieSu iespéjas uzstadit un istenot karjeras mérkus” pulcéjas gan Rugaju, gan
Eglaines skolu 7.- 9. klaSu skoléni. Tas meérkis: sekmét skolénus pienemt mérktiecigus
[emumus karjeras jautajumos un spét Sis prasmes izmantot ari ikdienas mérku
uzstadisana. Lektore- izglitibas parmainu virzitaja un neformalas izglitibas trenere Aija
Vanaga lekcijas ievada pastastija skoléniem par dzives jomam un karjeras iespéju
daudzveidibu musdienu mainigaja pasaulé. Turpmakaja lekcijas gaita iepazistinaja
jaunieSus ar 8 mutzizgltibas kompetencém, kas veido izpratni par prasmju
nepiecieSamibu un daudzveidibu karjeras un ikdienas dzivé. Caur piemériem sniedza
ieskatu netradicionalo prasmju apguve.

Pasakuma turpinajuma A.Vanaga piedavaja jaunieSiem mérku uzstadisanas algoritmu,
kuru skoléni var izmantot karjeras lemumu pienemsana un prasmju uzlabosana,
sniedza praktisku iespéju to individuali pielietot.
Nosléguma skoléni veica individualo uzdevumu, izdarija secinajumus, ka ari varéja uzdod
lektorei sev intereséjosus jautajumus.
Pasakuma finanseéjumam tika izmantoti ESF projekta “Karjeras atbalsts visparéjas un

profesionalas izglitibas iestadés” Nr.8.3.5.0/16/1/001 lidzekli.

(Foto- Liene Pipure)




Tresdien, 16. oktobri, Rugaju novada vidusskolas 12. klases skoléni devas ekskursija uz Rézeknes
Tehnologiju akadémiju, lai klatiené iepazitu augstskolas vidi un izzinatu studiju iespéjas $aja
izglitibas iestade.

Musu jauniesi tika iepazistinati ar visparéju prezentaciju par izglitibas iespéjam Rézeknes
Tehnologiju akadémija - studiju virzieniem, fakultatém, studiju ilgumu, prastbam reflektantiem,
iespéjam darboties projektos, saturigam briva laika pavadisanas iespéjam, sadzives apstakliem.

Ekskursijas gaita vidusskoléni tuvak iepazinas ar akadémijas fakultatém — apskatija auditorijas un

uzzinaja par praktiskas un pétnieciskas darbibas iespéjam tajas.
Pasakuma “Izzini studiju iespéjas” cela izdevumu apmaksai tika izmantoti ESF projekta
“Karjeras atbalsts visparéjas un profesionalas izglitibas iestadés” Nr.8.3.5.0/16/1/001 lidzekli.

(Foto — Janis lkstens)




Karjeras nedélas turpmakajas dienas- gan ceturtdien, 17. oktobri, gan piektdien, Rugaju novada
vidusskolas 7.-9. klaSu un Eglaines pamatskolas 5.-9. klasu skoléni devas uz Preiliem, lai reala
darba vide gut priekSstatu par metalapstradeé iesaistitajam profesijam un to apguves iesp&jam.

Ekskursiju un nodarbibu metaldarbnica nodrosinaja SIA “NESTER CUSTOM”.

Uznémuma darbinieki pastastija par metalapstradi auto darbnica ka saimnieciskas darbibas nozari.
Pastastija par savu darba ikdienu servisa stradajot pie auto virsblvju remonta un restauracijas.
Skoléeni tika iepazistinati ar darbnicas telpam, to aprikojumu, darba vidi.

Jauniesi uzzinaja par dazadam Sini darba iesaistitajam profesijam: metinatajs, atslédznieks,
arl mazak tradicionalam, ka pieméram: industrialais dizaineris, grafiskais dizaineris, skardnieks,
pulétajs, restaurators, pulétajs, smilSu striuklas apstrades meistars. Darbnicas darbinieki pastastija
par savu pieredzi, savu izglitibas celu iespéjam apgut Sis profesijas.

Turpinajuma sekoja praktiska nodarbiba, kura darbinieki skoleniem demonstréja savu

darbu, laujot ari skoléniem praktiski izméginat dazadus darba elementus.

Nosléguma darbinieki pastastija par dazadajam darba un karjeras iespéjam darba tirgt
stradajot metalapstrade vai ar to saistitajas nozarés, ka ar1 pastastija par citiem

SIA NESTER CUSTOM darbibas virzieniem- metala makslas galeriju, suveniru izgatavosanu,

moto izbraucieniem, sniedzot skoléniem prieksstatu par biznesa daudzveidigajam iesp&jam .

KAA*“Profesionalas iesp€jas metalapstrade” pasakuma finans€jumam tika izmantoti ESF projekta

“Karjeras atbalsts visparéjas un profesionalas izglitibas iestadés” Nr.8.3.5.0/16/1/001 lidzekli.
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(Foto I.Dobrovolska, A. Leone, K.Revelina,V.Dokdne)




Savukart sakumskolas klasu skoléni karjeras nedélas laika apmekléja lauku saimniecibu- ran¢o
“Ozolmajas” Balvu pagasta.

Saimniece bérniem pastastija par saimniecibas ikdienas darbiem, par prasmém, kuras vajadzigas
Seit saimniekojot un rlpéjoties par dzivniekiem. Skoléni uzzinaja, ka saimniecibas pe|nas nozare
saucas lauku tlrisms. Saimniece bérniem pastastija, ka nevajag baidtties dzivé mainit nodarboSanos
un vajag darit to kas patik. Tad cilveks jutas apmierinats ar dzivi un ir laimigs. Jo ari vina, pirms
izveidoja o ranco, apguva un veidoja savu karjeru ka juriste. Tacu dzives gaita saprata, ka |oti

vélas bat tuvak pie dabas. Tadé| Saja lauku 1pasuma izveidoja ranco. Savas zinasanas dzivnieku
kopSana vina ieguvusi apmekléjot dazadus kursus un turpina papildinat savas zinasanas ar1
pasmacibas cela.

( Foto- A.Kukurdne)

Teksts- Rugaju novada skolu ped. karjeras kons. A.Kukurane













