1.pielikums

Tirgus izpétei

“Pedagogu profesionalas kompetences pilnveides programma “Mobinga un emocionalas
vardarbibas prevencijas algoritmi” Balvu novada pedagogiem” (ID Nr. BNIP T1 2026/15)

TEHNISKA SPECIFIKACIJA

“Pedagogu profesionalas kompetences pilnveides programma “Mobinga un emocionalas
vardarbibas prevencijas algoritmi” Balvu novada pedagogiem”
(ID Nr. BNIP T1 2026/15)

Pakalpojuma nosaukums Pakalpojuma tehniska specifikacija

Merkis: Sniegt pasvaldibas izglitibas iestazu
pedagogiem praktiskus, strukturtus ricibas algoritmus

“Pedagogu profesionalas agrinai mobinga un emocionalas vardarbibas
kompetences pilnveides atpaziSanai, noveérsanai un krizes situaciju risinasanai,
programma “Mobinga un saturu diferencg€jot péc bérnu un jaunieSu vecumposmu
emocionalas vardarbibas specifikas.

prevencijas algoritmi” Balvu

novada pedagogiem” Pedagogu profesionalas kompetences pilnveide
V |

nepiecieSama 80 pedagogiem.

Macibas tiek organizetas 2 pedagogu grupam, grupa —
40 pedagogi:

* 1.grupa: pirmsskolas un sakumskolas posms
(pirmsskolas pedagogi un 1.—4.klases pedagogi).

« 2.grupa: pamatskolas un vidusskolas posms
(pamatskolas pedagogi un vidusskolas pedagogi).

Pirmsskolas un sakumskolas (1.—4.klase) pedagogu
grupa:

* Pirmsskolas un sakumskolas p&cteciba:

Sadarbibu un atbalstu veicinosas uzvedibas un emociju
verbaliz€Sanas veidoSana pirmsskola.

Atbalsts adaptacijas periodam skolas vide, mikrogrupu
veidoSanas un fizisko robezu izpratnes vadiba 1.—

4 klasg.

» Konfliktu deeskalacija un komunikacija.

Pamatskolas un vidusskolas pedagogu grupa:

» Pamatskolas specifika:

P&cteciba no slépta mobinga uz pusaudzu krizi.
Problému attistiba no netieSa mobinga un pirmajiem
kiberparidarjjumiem 5.—6.klas€ uz izteiktu kiber-
mobingu, statusa cinam, pusaudzu krizes izpausmém
un grupu versanos pret individu vai pedagogiem 7.—
9 klase.

Krizes intervence un lomu maina.




* Vidusskolas specifika:

Psihologiskais spiediens, manipulacijas, reputacijas
grausana, mobings. Uz jaunieSu pasrefleksiju, tiesisko
atbildibu un mediacijas principiem balstiti algoritmi.

Pedagogu profesionalas kompetences pilnveides
programmas ilgums — 6 akadémiskas stundas katrai
grupai.

Klatienes macibas.

Pedagogu profesionalas kompetences pilnveides
programmas apliecibu sagatavosana.




